
・手術に必要な検査をおこないます　（採血・検尿・
心電図・レントゲン）

・検査前はお身体を拭きます

・制限はありません

・制限はありません ・朝食は通常通り食べられます
・昼食は食べられません

・ベルトを外します
・朝一採血、胸部Ｘ線撮影、心電図、エコーなど
行います

・安静解除します

安静
度

・制限はありません

・点滴を外します
・11時頃から点滴を始めます
・点滴は翌朝まで続けます

・心臓カテーテル検査は（右・左）の
（腕・足の付け根）から行います
・必要時毛を剃る処置をします

・カテーテルを入れた部位を出血しないようにベ
ルトで圧迫します
・腕の場合は１時間ごとに圧迫を緩めます
・ベルトは翌朝外します
・足の付け根の場合は５時間後にベルト・枕子
は翌朝外します
・帰室後1時間、2時間、3時間、4時間、夜間1回,
血圧、脈拍を測ります

・ベッド上安静です
・腕の場合は圧迫部分は曲げないようにしてく
ださい
・足の付け根からの場合はベッド上安静です
30度までベッドアップできます

・検査に必要な検査をおこないます　（採血・検尿・
心電図・レントゲン）

排泄

内服

食事

・検査後はトイレにて排泄可能です
・足からの場合は尿器を使用します

清潔

処置
検査

注射

・朝内服するお薬は医師の指示に従
い、内服するようにしてください。

・制限はありません

　　　月　　　　　　日　　　　曜日 　　　月　　　　　　日　　　　曜日　　　月　　　　　　日　　　　曜日

・制限はありません

・今までのんでいた薬があれば看護師に提出してく
ださい（お薬を中止する場合があります）
＊中止した薬を再開する場合はこちらから声をお掛
けします
・内服薬、お薬手帳で確認します

　　　月　　　　　　日　　　　曜日
入院当日、検査前日 検査当日、検査前 検査当日　検査後 検査翌日

・１階の検査室で行います
・検査室へは（歩行・車イス・ベッド）で
行きます

主治医　　　　　　　　　　　　　

受持看護師　　　　　　　　 　　

心臓カテーテル検査を受けられる　                              さま

月日

説明
指導

・入院日：　　月　　日　　時
・検査前・入院期間中は禁煙です
・検査中に指に血中酸素濃度測定器を装着します
・爪を切り、マニュキュア、ジェルネイルを必ずとって
きてください
・入院時お渡ししていた書類を受け取ります
・検査時間が決定しましたら担当看護師が伝えます

・医師より検査について説明あります
　11時～12時頃来院をお願いします

・看護師から退院後のご説明させていただきます
・「退院療養計画書」「予約伝票」をお渡しします
・退院時処方があれば、薬剤師より説明後にお
渡しします
・病棟事務がお部屋に請求書をお持ちいたしま
す
・ご家族が車でお迎えに来られた場合は、駐車
券に印鑑をおします、受付に提出してください

・制限はありません
・検査中の排泄に不安のある方はオム
ツを着用していただく場合もあります、
その際は医師より説明があります


