
月日

＊診療内容等は現時点で考えられるもので、今後検査等を進めていくにしたがって変更する場合もあります。その場合は再度説明いたします。

・手術中に尿の管が入る場合があります
・排泄はベッドの上で行って頂きます
（オムツを装着する場合があります）

主治医　       (                      )

受持看護師    (                     )

入院当日

(    　　/  　　  )

・心臓食がでます

・制限はありません

・１階の検査室で行います
・検査室へは（歩行・車イス・ベッド）で
行きます

手術当日

ペースメーカー埋め込み移植術を受けられる　　　　　             　　        様

・手術に必要な検査をおこないます
（採血・検尿・心電図・レントゲン）
＊既に外来診療で、検査が終了している場合があります
＊詳しくはその都度、説明致します

手術後

・シャワー浴可能です

・帰室後から水分摂取できます
・夕から食事再開です

・手術終了後胸のレントゲンを撮ります
・全身状態の管理を行います
・体温・血圧測定します
・心電図モニターを装着して、全身の状態を観察し
ます

(    　　/  　　  )

・痛みがある時は我慢せずに看護師に伝えるか
ナースコールを押してください

・手術が終わったら主治医よりご家族の方へ術後
の説明があります

安静度

・本日尿の管を抜きます
・尿の管を抜いた後は膀胱内に残尿
がないか検査を行います。トイレ排泄
を行った後は残尿エコーの検査を行い
ますので、看護師を呼んでください

・採血・心電図・胸のレントゲンの
検査があります

・患者確認（事故防止）のため、ネームバンドを装着します
・アレルギーなどがあれば看護師又は医師に申し出てくださ
い
・入院生活の説明をします
・入院診療計画書・同意書類は記入後に看護師にお渡しくだ
さい
＊印鑑が必要になる場合がありますので、ご準備ください
・術前に医師から手術についての説明があります
・眠れない時にはお知らせ下さい
・ご家族が一緒に来られた場合、駐車券に印鑑を押します、
受付に提出してください

・入れ歯、補聴器、ネックレス、ウィッグなどは外してく
ださい
・顔色の確認をしますのでお化粧はしないでください
（化粧水のみでお願いします）
・髪が長い場合は、2つに結びます
・貴重品はご家族に預けるか金庫で管理をお願いしま
す
・手術搬入時に看護師よりご家族へ連絡します

・午前中の手術の場合：朝食から絶飲食です
・午後からの手術の場合：昼食から絶飲食です

・手術後はストレッチャーでベッドごとお部屋に帰り
ます
・3時間ベッド上安静です
以降ベッドアップ90度まで挙上可能です

経過

排　泄

処　置
検　査

説　明
指　導

食　事

・体温、血圧測定など行います
・検査着に着替えます

清　潔

・手術まではトイレでの排泄が可能です
・手術室に行く前は、声をかけますので排泄を済ませ
て下さい

・制限はありません

手術前

(    　　/  　　  )

・制限はありません

手術後6.7日目

(    　　/  　　  )

・制限はありません

・術後7日目に創部、抜糸
を行います
・主治医の指示確認後、
モニターを除去します

・医師の許可が出れば
全身シャワー浴ができま
す

手術後４.5日目手術後2.3日目

(    　　/  　　  )

・制限はありません

(    　　/  　　  )

・主治医確認後、、ペースメーカーを植
え込んだ側の手を90度以上あげること
ができます
・歩行ができます

手術後１日目

・下半身のみシャワー浴可能です

改訂日2025/6/18

注　射 ・午前中にペースメーカー埋込み側に
 点滴を開始します

・手術後も引き続き点滴を行います
抗生剤終了後抜針します

・抗生剤の点滴が1日2回あります ・点滴終了です

・朝起きたら歯磨き・洗面を済ませて下さい
・身体拭きが終わりましたら検査用の病衣に着替えま
す
・下着はご自分の物を着用してください

・ペースメーカーの業者の
方が、チェックに来ます、
注意点の説明を行います

・退院日（　　月　　　日）
・看護師から、退院後の注意事項等について、ご説明
させて頂きます.
・「退院療養計画書」、「予約伝票」をお渡しします
・退院処方があれば、薬剤師より説明後お渡しします
・病棟事務が、お部屋に請求書をお持ち致します
・ご家族が車でお迎えに来られた場合、駐車券に印
鑑を押します、受付に提出してください

内服
・今までのんでいた薬があれば看護師に提出してください
（お薬を中止する場合があります）
＊中止した薬を再開する場合はこちらから声をお掛けします

・主治医の指示に従い
指示がある場合は内服します。 またお声がけします

・術後に痛みが強い場合は、痛み止めを使用しま
す

・持参のお薬は朝内服薬がある場合
は
朝から内服を行って下さい

・トイレを使用して下さい


